
Efter et par uger på studiet har du lagt mærke 
til, at én af dine medstuderende konstant bliver 
omtalt som ”hende den lækre”, både når hun er 
der og ikke er der.

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 1



I fredagsbaren er der gang i beer pong, og du  
spiller med. En på det andet hold tager kun en 
lille tår af sin øl, da det er hans tur til at drikke.  
 
Din holdkammerat råber: ”Du drikker som  
en svans!” og griner højt.  
 
Flere af de andre rundt om bordet griner også.

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 2



I skal lave nye studiegrupper og en af  
dine medstuderende siger: ”Lad os spørge 
ham fra Afrika, han er superskarp”  

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 3



I skal danne nye grupper, og du snakker med  
to af dine medstuderende.  
 
De spørger, om du vil være i gruppe med  
dem, men fortæller samtidig, at de ikke vil  
være sammen med nogen, der har børn, da  
det simpelthen er for besværligt!

NB: Prøv evt. at erstatte studerende med børn til noget andet: ældre/unge 
studerende, internationale/danske studerende, ordblinde m.m.  
Ændrer det din opfattelse af dilemmaet?  

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 4



I weekenden modtager du følgende sms fra én  
fra dit hold. Du ved, at du ikke har givet ham/
hende dit nummer. 

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 5

 Hej smukke, jeg vil bare lige sige   
   at jeg synes at du ser virkelig godt 
  ud! Ses i morgen 😊



Under projektarbejdet har din gruppe valgt at 
oprette en tråd på Messenger.  

Du opdager, at én i gruppen ikke er blevet 
tilføjet, og spørger de andre om det i tråden.  

En fra gruppen skriver, at det må han da 
selv spørge om, hvis han vil have adgang til 
gruppen.  
 
De andre liker og sender grine-emojis 
😂

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 6



Du har fået nye bukser, og en medstuderende 
kommenterer på dem: ”Ej, du har fået nye 
bukser. De er vildt flotte – de fremhæver virkelig 
din figur!”

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 7



Du er sammen med din studiegruppe, og I er 
ved at udvikle idéer til jeres eksamensopgave. 

Der er én i gruppen, der flere gange prøver at 
sige noget, men hun bliver hele tiden afbrudt 
af de andre, der taler henover hende. 

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 8



Du er til fest på studiet og ser, at en af dine 
medstuderende bliver taget på røven i køen  
til baren.  
 
Din medstuderende reagerer ikke selv på det.

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 9



Du opdager at to af dine medstuderende 
åbenlyst kigger på en medstuderendes  
Tinder profil i timen.  
 
De griner og hvisker til hinanden. 

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 10



En af dine medstuderende definerer sig  
selv som transkønnet, og foretrækker  
pronomenerne ’hun’ og ’hende’.   

Du oplever dog, at én af dine holdkammerater 
overvejende tiltaler din medstuderende med 
’han’ eller ’ham’. 

Hvad føler du?

Hvad tænker du?

Hvordan handler du?

Dilemma 11



Dilemmaspil


